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1 x wochentlich Yoga-Unterricht jeweils
Donnerstag 17.45 - 18.45 Turnhalle Heilpadagogische Schule
Aarau (Telli)

Yoga-Lehrer

Dr. med. Rolf Victor Heim Liselotte Pfister

/

Geb. 1971, Arzt mit eigener Praxis fir Geb. 1950, eigene Praxis fur Kinesiologie,

Psychotherapie und Coaching, Coaching und Meditation seit 1995,
Uber 30jahrige Yoga-Praxis, dber 35 jahrige Yoga-Praxis,
wahrend 13 Jahren direkter Schiler von wahrend 20 Jahren direkte Schilerin von

Selvarajan Yesudian Elisabeth Haich und Selvarajan Yesudian
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