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Les KATA KUMIWAZA  s'effectuent avec deux partenaires. Le Kumiwaza conserve l'ordre exact du Kata. Les techniques, 
bien qu'effectuées avec partenaires, s'arrêtent au même endroit que dans le Kata ( le point d'impact de l'attaque ou du blocage 
est le même que lorsqu'on exécute le Kata seul ). 
 

Le KATA BUNKAI est une application par séquence du Kata, pouvant être légèrement différente du Kata. 
 

Le KATA OYO est l'application libre (imagination) en gardant l'idée générale du Kata et pourvue qu'elle soit plausible. le Kata 
peut-être effectué dans des axes différents. Lorsque les techniques sont symétriques, il n'est  
pas nécessaire de démontrer les deux cotés. 
 

Ceinture JAUNE  5° Kyu  Minimum 3 mois de pratique 
 
 BO  Bo hojoundo ichi 
  Bo kihon ichi 
  Kumi Bo ichi ou Bo kihon ichi kata kumiwaza 
 

Ceinture ORANGE  4° Kyu Minimum 3 mois après le 5°Kyu 
 
 BO     SAI 
 Bo hojoundo ni    Sai hojoundo ichi 
 Bo kihon ni 
 Kumi bo ni ou Bo kihon ni kata kumiwaza 
 

Ceinture VERTE  3° Kyu  Minimum 6 mois après le 4°Kyu 
 

BO   SAI   TUNKUWA  
Bo hojoundo san Sai hojoundo ni  Tunkuwa hojoundo ichi 
   Sai kihon ichi 

 

Ceinture BLEUE  2° Kyu  Minimum 6 mois après le 3°Kyu 
 

BO   SAI   TUNKUWA    NUNCHAKU 
Kumi bo san  Sai bunkai kihon ichi Tunkuwa kihon ichi  Nunchaku hojoundo ichi 

 

Ceinture MARRON  1° Kyu  Minimum 6 mois après le 2°Kyu 
 

BO   SAI   TUNKUWA    NUNCHAKU 
Shushi no kon Matayoshi no sai dai ichi Tunkuwa kihon ichi kumiwaza Nunchaku hojoundo ni 

 
 

Le candidat reçu aux examens ci dessous portera une ceinture noire. 
Son niveau sera déterminé par un système de Menkyo. 

 

Niveau 1 Yu Shikaku Minimum 1 an après le 1°Kyu  Age minimum 16 ans 
 

BO   SAI   TUNKUWA     NUNCHAKU 
Choun no kon  Sai kihon ichi kumiwaza Matayoshi no tunkuwa daï ichi  Nunchaku daï ichi 
Shushi no kon kata kumiwaza 

 

Niveau 2 Sho Shikaku Minimum 3 ans après Yu Shikaku  Age minimum 20 ans 
 

BO      SAI    NUNCHAKU  
Sakugawa no kon    Sai hojoundo san   Nunchaku daï ni 
Choun no kon kata kumiwaza   Matayoshi no sai daï ni (sancho sai) 
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Niveau 3 Jun Shihan  Minimum 3 ans après Sho Shikaku  Age minimum 23 ans 

 
BO     TUNKUWA    SANSETSUKON 
Chikinbo (Tsukennokon)  Matayoshi no tunkuwa daï ni Hojoundo ichi 
Sakugawa no kon kata kumiwaza 
 
JO     KATA OYO  Au choix de l'élève parmi 
Kata Jo jutsu    SAI , TUNKUWA ou NUNCHAKU 
 

 

Niveau 4 Shihan  Minimum 4 ans après Jun Shihan  Age minimum 27 ans 

 
BO     SANSETSUKON  KAMA  
Shishi no kon    Hakuho    Hojoundo ichi 
Chikinbo kata kumiwaza 
 
NUNTI     KATA OYO  Au choix de l'élève parmi 
Nunti Kata    JO ou SANSETSUKON  
 

 

Niveau 5 Jun Renshi  Minimum 5 ans après Shihan  Age minimum 32 ans 

 
SAI     TIMBE     KAMA  
Chinbaru no sai   Timbe hojoundo ichi  Kama nuti 
 
EKU     BO    KATA OYO  Au choix de l'élève parmi 
Chikin Hakatchu no ékudi  Shishinokon kata kumiwaza JO ou EKU ou NUNTI 
 

 

Niveau 6 Renshi  Minimum 6 ans après Jun Renshi  Age minimum 38 ans 

 
KUE     TIMBE     SURUCHIN 
Kue nuti    Timbe no kata   Suruchin no kata 
 
UN KATA LIBRE    KATA OYO  Au choix de l'élève parmi 
     KUE ou TIMBE ou KAMA 

 

Niveau 7 Jun Kyoshi  Minimum 7 ans après Renshi  Age minimum 45 ans 

 
KAMA  avec ficelles   TETCHO   TEKKO  
Himotsuki kama 

 

2 KATA LIBRES   Parmis les kata supérieurs (KAMA, EKU, KUE) 
 

Niveau 8 Kyoshi   Minimum 8 ans après Jun Kyoshi  Age minimum 53 ans 
 

UN KATA LIBRE  
 
ENTRETIEN SUR LE KOBUDO  (historique, philosophie des arts martiaux, expériences personnelles) 

(30’minimum à 1h maximum) 

Niveau 9 Jun Hanshi  Minimum 9 ans après Kyoshi  Age minimum 62 ans 
 

Niveau 10 Hanshi  Minimum 10 ans après Jun Hanshi  Age minimum 72 ans 


